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Отчѐт 

о реализации программы «Укрепление общественного здоровья» в 

муниципальном образовании «Городской округ - город Кудымкар» 

за 9 месяцев  2021 года 

  

В целях исполнения указа Президента РФ от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

и Постановлением Правительства Пермского края № 46-п от 31.01.2020 г. в г.  Кудымкаре 

в 2020 году создана рабочая группа по организационно-методическому сопровождению 

процесса разработки, реализации, мониторинга исполнения программы «Укрепление 

общественного здоровья в муниципальном образовании «Городской округ - город 

Кудымкар», куда вошли работники администрации города Кудымкара, руководители и 

представители городских организаций, учреждений культуры, образования, спорта, 

здравоохранения и общественности. Главной задачей программы «Укрепление 

общественного здоровья в муниципальном образовании «Городской округ - город 

Кудымкар» является формирование системы мотивации граждан к здоровому образу 

жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек и увеличение к 2024 году 

доли граждан, ведущих здоровый образ жизни до 60% от населения города Кудымкара. 

Ожидаемые результаты реализации программы – это достижение средней 

продолжительности жизни горожан 78 лет, снижение распространенности табакокурения 

на 3%, снижение потребления алкоголя на 9%, снижение смертности трудоспособного 

населения  на 10% у женщин и на 28% у мужчин, увеличение обращаемости населения в 

медицинские организации по вопросам здорового образа жизни на 80%. 

В 3 квартале текущего года проведено  заседание Рабочей группы, рассмотрены 

вопросы о подготовке и проведении мероприятий, посвящѐнных Всемирному Дню 

трезвости, Всемирному дню сердца, о ходе реализации программы  по укреплению 

общественного здоровья. Всего за 9 месяцев проведено 6 заседаний рабочих групп. 

Показатели по смертности работающего населения города Кудымкара за 

полугодовой период указывают на большую смертность мужчин, которая превышает 

смертность женщин в 5 раз.  В дальнейшем необходимо проанализировать причины и по 

итогам анализа разработать меры по уменьшению смертности мужского населения города. 

Анализируя показатели исполнения программы отмечено снижение массовых 

мероприятий, что обусловлено ограничениями на проведение спортивных, 

физкультурных, культурно-массовых мероприятий, но при этом отмечается увеличение по 

количеству проведѐнных малых форм с охватом до 10 человек.  

Активно ведѐт информационно-просветительскую работу  на территории города 

Кудымкара Коми-Пермяцкий филиал ГБУЗ ПК "Центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики". В образовательных организациях города, среди студентов 

ГБПОУ «Коми-Пермяцкий профессионально - педагогический колледж», проживающих в 

общежитиях по ул. Плеханова, 25, ул. Лихачева, 59, детей и подростков в СОШ № 1, 

СОШ № 8, М-Сервинской ООШ за 3 квартал  месяцев  2021 г. прочитано  18  лекций, 

бесед, включая уроки здоровья, с показом презентации с охватом  316 чел.  

За 9 мес. 2021 года  проведены 114 образовательных мероприятий с охватом 2273 

человек на темы: 

«Здоровый образ жизни» - 1141 чел. 

«Рациональное питание» - 158 чел. 

«Профилактика ПАВ» - 379 чел. 

«Профилактика алкоголя» - 247 чел. 

Репродуктивное здоровье – 147 чел. 

Профилактика курения – 112 чел. 

Профилактика ССЗ – всего 89, из них 50 студенты 1 курсов КПППТ. 

Проводятся беседы со старшим поколением: клубом ЗОЖ «Сокровище», городским 

и окружным Советами ветеранов: всего проведено 5 мероприятий с количеством 
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участников 134 чел. на темы «Профилактика онкозаболеваний», ВКЭ, «Правильное 

питание», «Профилактика меланомы». 

 К Всемирному Дня сердца  проводился флешмоб «Сердце для жизни» с участием 

волонтеров-медиков Кудымкарского медицинского училища в количестве 6 чел. 

При взаимодействии с Институтом повышения квалификации работников 

образования в рамках Всемирного Дня сердца проводились образовательные мероприятия 

на тему «Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний» - всего 2 лекции  с охватом  

59 педагогов из районов Коми-Пермяцкого округа. 

В течение 2021 г. проведено анкетирование среди населения г. Кудымкара в Google 

– форме по темам: Алкоголь – 193 анкеты, Курение – 187 анкеты, Малоподвижный образ 

жизни – 193 анкеты, Ожирение – 214 анкеты, Избыточное потребление соли – 223 анкеты. 

Результаты обработаны социологом ГБУЗ ПК «ЦОЗМП». 

Информация о проведенных мероприятиях, о Всемирных Днях здоровья 

размещается в социальных сетях: Вконтакте в группе «ЦОЗ г. Кудымкара» 

https://vk.com/kudcmp, «Кудымкар за ЗОЖ» https://vk.com/public200947957. 

Тесное сотрудничество с ГБУЗ ПК "Центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики" усиливает информационную и познавательную составляющую на 

спортивных и культурных мероприятиях, дает возможность подойти к мероприятию с 

профессиональной точки зрения. 

Всего размещено за 9 месяцев 2021 года 740  публикаций на темы, посвященные 

ЗОЖ и профилактике заболеваний: «Здоровое питание», «Национальные проекты», 

«Профилактика коронавирусной инфекции», «Трезвость», пресс-релизы, приуроченные к 

Всемирным дням здоровья, уроки здоровья, социальные видеоролики. 

 

Приложение 1 

к Порядку контроля за внедрением и  реализацией 

 муниципальных программ  в рамках регионального проекта 

 «Укрепление общественного здоровья» 

 

Сведения о достижении целевых показателей (индикаторов) программы 

«Укрепление общественного здоровья» в муниципальном образовании «Городской 

округ - город Кудымкар» 

* данных 2020 года в наличии нет 

   из 1 075 человек 378  чел.  трудоспособного возраста 

Наименование 

показателя 

Код 

строки 

Значения показателей по годам реализации проекта 

наименов

ание 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

план факт 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Смертность мужчин в 

возрасте16-59 лет 

01 на 100 

тыс. 

человек 

822,9 781,9 - 64 

чел. 

за 9 

мес 

- -   - 

Смертность женщин в 

возрасте 16-54 лет 

02 на 100 

тыс. 

человек 

266,6 262,7 - 12 

чел. 

за 9 

мес 

- - - 

Темпы прироста 

первичной 

заболеваемости 

ожирением 

03 Процент 3,8 3 2,3 * 

1075 

чел.  

2,1 2 1,7 

Розничные продажи 

алкогольной 

продукции на душу 

населения (в литрах 

этанола) 

04 Литр 

чистого 

(100%) 

спирта 

6,4 6,28 6,2  6,2 6,1 6 

https://vk.com/public200947957
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Приложение 2 

к Порядку контроля за внедрением и  реализацией 

 муниципальных программ  в  рамках регионального проекта 

 «Укрепление общественного здоровья» 

 

Перечень основных выполненных мероприятий программы 

«Укрепление общественного здоровья» в муниципальном образовании 

«Городской округ - город Кудымкар» 

в 3 квартале 2021 года 

 

N 

п/п 

Наименование 

подпрограммы, 

основного 

мероприятия, 

мероприятия 

Ответств

енный 

исполнит

ель, 

соисполн

ители 

Дата Тема Количество 

мероприятий и 

участников 

1. Мероприятия информационно-коммуникационной кампании по укреплению 

здоровья с использованием основных телекоммуникационных каналов/сети 

«Интернет»: 

1.1 Публикации в 

периодических 

печатных изданиях:                  

- газета 

- бюллетень 

- журнал 

Админис

трация 

города 

Кудымка

ра  

 

2 раза 

в 

месяц 

Спорт-

страничка в 

газете 

«Парма-

новости»,  

информация о 

мероприятиях 

в СМИ  

«Парма» и  

«Городская 

газета» 

12 статей 

1.2 Программы/ ролики 

на телевидении 

- - - - 

1.3 Программы на 

радио/ротация 

аудиороликов 

Админис

трация 

города 

Кудымка

ра  

 

21.01.  

 

 

 

 

19.02. 

 

 

 

20.02. 

05.03. 

10.03. 

16.03. 

 

04.03. 

 

23.0 

01.04. 

 

02.04. 

 «Лыжня 

России» 

пройдет в 

новом 

формате 

военно-

спортивный 

квест 

"Юнармеец-

2021". 

Всероссийские 

соревнования 

«Прикамские 

Искорки» 

"Марафон 

ГТО" 

спартакиада 

«Волшебный 

мяч» 

Шахматный 

Фестиваль 

Всероссийская 

 22 выхода информации 

на радио «Округ ФМ» 
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06.04. 

 

 

06.04. 

 

 

23.04. 

30.04. 

 

04.05. 

 

 

 

27.05. 

08.06 

17.06. 

 

31.05. 

 

08.06 

 

17.06. 

 

 

 

28.06. 

акция «10000 

шагов к 

жизни»  

подготовка к 

летней 

оздоровительн

ой кампании 

2021 года 

окружная 

эстафета на 

приз газеты 

«Парма» 

месячник 

антинаркотиче

ской 

направленност

ипопуляризац

ии ЗОЖ 

Фестиваль 

«Миян Парма 

– Россиялöн 

тор» 

 дружеские 

соревнования 

 среди 

предпринимат

елей 

сдача 

нормативов 

ГТО 

семинар для 

специалистов 

в рамках 

антинаркотиче

ского 

месячника 

экстремальны

й забег «Сила 

Пармы» 

1.4 Распространение 

информационных 

материалов в сети 

«Интернет»: 

- социальные сети 

- официальные 

сайты 

- видеохостинги 

Админис

трация 

города 

Кудымка

ра  

 

1-2 

раза в 

недел

ю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

публикации в 

еженедельном 

режиме о 

проведении 

спортивных 

мероприятий, 

мероприятий 

посвящѐнных 

ЗОЖ, 

антинаркотиче

скому 

месячнику и 

рабочей 

группе по 

укреплению 

49 публикаций на сайте 

администрации города  

http://www.admkud.ru/in

dex.php 

и  в группе в ВК 

«Администрация города 

Кудымкара»  

https://vk.com/kudymkar

_officially  

 

дополнительно 

информация 

дублируется на 

странице в 

одноклассниках 

https://www.admkud.ru/about/info/news/?ELEMENT_ID=1372
https://www.admkud.ru/about/info/news/?ELEMENT_ID=1372
http://www.admkud.ru/index.php
http://www.admkud.ru/index.php
https://vk.com/kudymkar_officially
https://vk.com/kudymkar_officially
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все 

мероп

риятия 

«ЦОЗ

ПМ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всего 

за 9 

месяц

ев 

 

 

 

 

ЗОЖ и т.д. 

 

дополнительн

о  1 раз в 2 

недели 

публикуется 

информация о 

профилактике 

распространен

ия 

коронавирусн

ой инфекции  

 

 

«Здоровое 

питание», 

«Национальн

ые проекты», 

«Профилактик

а 

коронавирусн

ой инфекции», 

«Трезвость», 

пресс-релизы, 

приуроченных 

к Всемирным 

дням 

здоровья, 

уроки 

здоровья, 

социальные 

видеоролики. 

 

 

 

 

 

 
На 

официальном 

сайте 

администрации 

г. Кудымкара 

(который 

является 

официальным 

СМИ) в разделе 

«Укрепление 

общественного 

здоровья» 

опубликована 

информация  

отчет об 

исполнении 

программы за 

2020 год 

https://ok.ru/profile/5925

21573672 

 и инстаграмме  

https://www.instagram.co

m/admkud/ 

 

также информация 

публикуется на 

специально созданной 

группе  в ВК 

«Кудымкар за ЗОЖ» 

https://vk.com/public2009

47957 

 

Вконтакте в группе 

«ЦОЗ г. Кудымкара» 

https://vk.com/kudcmp, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

размещено 740  

публикаций 

 

 

 

1 отчѐт 

4 НПА 
11 презентаций 

 

https://ok.ru/profile/592521573672
https://ok.ru/profile/592521573672
https://www.instagram.com/admkud/
https://www.instagram.com/admkud/
https://vk.com/public200947957
https://vk.com/public200947957
https://vk.com/kudcmp
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2. Мероприятия в сфере укрепления здоровья для различных групп населения: 

156 мероприятий с охватом 6 230 человек 

2.1 квесты отдел 

культуры 

 

 

управлен

ие 

образова

ния 

1 

квартал 

 

 

29.06. 

2021 

 

 

07.04.20

21 

 

10.09. 

2  квеста  

 

 

Спортивная 

квест-игра 

«Ориентир – 

ЗОЖ!» 

 

онлайн-квест 

«Мы за 

ЗОЖ!» 

Квест-игра 

«Привет, 

спорт!», 

посвященная 

Всероссийск

ому Дню 

трезвости 

для 

первокурсни

ков 

96 человек 

 

 

38 человек  - 8 команд 

от школ, СУЗов и 

рабочих коллективов 

  

 

 

12 семей ДОУ № 11 

«Чебурашка» 

 

64 студента 

 

 

 

 

 

 

 

5  мероприятий / 

210 участников 

2.2 олимпиады    Итого: 

0 мероприятий / 

0 участников 

2.3 викторины отдел 

культуры 

МБУК 

КДЦ 

13.04. 

2021 

Вопросы-

тесты 

«Энциклопед

ия здорового 

образа 

жизни» 

проведено в клубе по 

месту жительства 

«Родничок»,  

 

 

1 мероприятие / 

8 участников 

2.4 флешмобы отдел 

культуры 

МБУК 

КДЦ 

31.05. 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.09. 

Акция – 

флешмоб 

«Физкульт-

привет – 

курению 

нет» 

 

Акция «Я за 

некурящую 

Россию» 

 

 

Флеш-моб, 

посвящ. 

Всемирному 

Дню сердца 

«Массовая 

зарядка» для 

молодежи на 

123 участника – 

команды СУЗов города, 

подготовили 

Агитвизитку и сделали 

общую фотографию в 

виде букв ЗОЖ. 

 

6 человек провели 

акцию флешмоб в 

микрорайоне 

«Заболотная» 

 

 

70 человек (студенты)  

 

 

 

 



7 
 

Городской 

площади 

3  мероприятие / 

199 участников 

2.5 уроки здоровья  

ГБУЗ 

«ЦОЗ» 

 

 

за 9 

месяцев 

2021 

года 

 

 

 

Уроки 

здоровья на 

темы: 

«Здоровый 

образ жизни» - 

1141 чел. 

«Рациональн

ое питание» - 

158 чел. 

«Профилакт

ика ПАВ» - 

379 чел. 

«Профилакт

ика 

алкоголя» - 

247 чел. 

Репродуктив

ное здоровье 

– 147 чел. 

Профилакти

ка курения – 

112 чел. 

Профилакти

ка ССЗ – 

всего 89 

  

Проведены  114 

образовательных 

мероприятий с охватом 

2273человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114 мероприятия / 2 273 

человек 

2.6 конкурсы управлен

ие 

образова

ния  

 

отдел 

культуры 

апрель  

 

 

 

 

с 7.05. 

по 

26.06. 

2021 

 

 

 

июнь 

2021  

конкурс 

плакатов за 

ЗОЖ в СОШ 

№ 1 

 

Конкурс 

видео -

роликов 

«Мы 

выбираем 

спорт» 

 

конкурс 

эскизов 

граффити 

«ЗОЖ.АРТ» 

оформления 

остановочны

х комплексов  

создано 12 плакатов и 

размещено в соц.сетях – 

в группе школы. 

 

 

59 участников в 3 

номинациях. 

 

 

 

На конкурс поступило 8 

работ, 2 из них 

признаны победителями  

2 остановки в городе 

оформлены силами 

молодѐжных команд  

согласно победившим 

эскизам  

3 мероприятия / 

79 участников 
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2.7 ярмарки здоровья отдел 

культуры 

МБУК 

КДЦ 

07.04. 

2021 

Диагностика 

здоровья 

жителей 

совместно с 

ЦМП 

 

ярмарка 

здоровья с 

участием 

представител

ей кампании  

«Родник 

здоровья» 

Ярмарка здоровья, 

приуроченная ко Дню 

Здоровья проведена в 

клубе по месту 

жительства «Ровесник», 

посетили порядка 50 

жителей   микрорайона 

«Заболотная» 

 

2 мероприятия / 50 

участников 

2.8 командно-

спортивные 

мероприятия 

отдел 

спорта и 

отдел 

культуры 

 

1 

квартал 

 

 

 

2-4.04. 

2021 

 

 

 

 

10.04. 

2021 

 

 

 

 

22.04. 

2021. 

 

 

 

 

24.04. 

2021 

 

 

 

27.04. 

2021 

 

 

 

 

15.05. 

2021 

 

 

 

 

В 

учреждениях 

спорта 

проведено 9 

мероприятий  

 

шахматный 

фестиваль 

им. Героя 

Советского 

Союза Утева  

 

Первенство 

города по 

плаванию 

среди ПОУ и 

трудящихся 

 

 «Весенний 

кросс 2021» 

среди 

студентов 

СУЗов  

 

Первенство 

города по 

силовому 

троеборью 

 

Легкоатлети

ческая 

эстафета 

«Парма» 

 

 

соревновани

я по 

плаванию 

среди 

учащихся 1-4 

классов 

 

В 1 квартале проведено 

9 мероприятий с 

охватом 731 человек 

 

 

77 участников 

различного возраста 

 

 

 

 

95 студентов и 

представителей 

работающей молодежи  

 

 

 

Приняли участие  75 

студентов, зрителями и 

болельщиками стали 

группы поддержки – 

еще 40 человек. 

 

19 участников 

 

 

 

Традиционное 

окружное мероприятие 

на приз в личном и 

командном забеге. 

Участники – 494 

человек, зрители 560 ч. 

 

В заплывах на 50 м в\с 

приняли участие более 

40 школьников. Зв 

рамках заплывов 

проведена и  эстафета 

4х50 м. 
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18-

19.05. 

2021 

 

 

 

 

20-

22.05 

2021 

 

 

 

03.06. 

2021 

 

 

 

 

26.06. 

2021 

 

 

 

06.07. 

 

16.07. 

 

 

 

10.08. 

 

 

 

11.08. 

 

Первенство 

города по 

легкой 

атлетике 

среди ПОУ и 

трудящихся 

 

Первенство 

города 

Кудымкара 

по легкой 

атлетике 

среди 

школьников 

 

Первенства 

Кудымкара 

по гиревому 

спорту среди 

ПОУ и 

трудящихся. 

 

Экстремальн

ый забег 

«Сила 

Пармы 

 

День спорта  

 

Подвижные 

игры на 

свежем 

воздухе  

 

полоса 

препятствий 

 
Игровая 

программа на 

стадионе 

СОШ № 1 

 

180 человек 

 

 

 

 

80 учащихся  

 

 

 
17 участников 

 

 

 

 

150 участников 

  

13 детей клуб Ровесник 

 

15 человек 

 

40 ребят СОП 

 

40 чел. лагерь 

«Гражданин» для детей 

СОП и группы риска 

за 9 месяцев 23  

мероприятия / 2 666 

участников 

2.9 физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия 

админист

рация 

города 

Кудымка

ра  

учрежде

ния 

культуры 

04.04. 

2021. 

 

 

 

24.04. 

2021 

  

Всероссийск

ая акция «10 

тысяч шагов 

к жизни» 

 

Первенство 

города по 

настольному 

136 человек различного 

возраста прошли по  

«Тропе здоровья 

 

 

 

27 человек. 
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и спорта  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.05. 

2021 

 

 

 

 

июнь 

каждая 

среда  

 

 

 

 

май-

июнь 

 

 

 

27.05. 

2021 

 

 

28.05. 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35.05. 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.06. 

2021 

 

 

 

 

 

теннису 

 

«Ветерански

й заплыв» 

посв. Дню 

Победы 

 

 

Общегородс

кая массовая 

зарядка 

«Здоровая 

среда» 

 

 

ГТО для 

различных 

категорий 

населения  

 

мероприятие 

«Будь в 

форме» 

 

соревновани

я по 

плаванию 

"Золотая 

рыбка" 

(Зарниа 

чериок) 

среди детей 

находящихся 

в тяжелой 

жизненной 

ситуации 

 

Дружеские 

спортивные 

мероприятия  

среди 

предпринима

телей ко 

Дню 

предпринима

теля  

 

Окружной 

фестиваль 

спорта 

"Миян 

Парма-

Россиялцн 

тор" (Наша 

 

В заплывах на 25 и 50 

метров вольным  

приняли участие 

ветераны труда и 

ветераны локальных 

войн 11 человек  

 

В зарядках приняли 

участие примерно 150 

человек  +  3 

специалиста фитнес-

тренера из 2 фитнес-

клубов города 

 

 155 человек  

 

 

 

 

8 человек 

 

 

15 детей категории СОП 

и группа риска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

70 участников – 

предприниматели 

города  

 

 

 

 

 

 

160 человек 

представители команд  

Коми-пермяцкого 

округа 

 

 



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

июнь, 

каждая 

среда, 

июль 4 

раза  

 

 

 

 

 

 

27.06. 

2021 

 

 

 

 

29.06. 

2021 

 

 

10.07. 

 

 

 

12.07.  

 

 

 

 

12.08. 

 

 

 

 

14.08. 

 

 

 

 

25.08. 

 

 

 

 

22.09. 

 

Парма-

частичка 

России) 

             

Разучивание 

подвижных 

уличных игр 

с детьми и 

подростками 

«Выходи 

играть во 

двор» 

 

 

Городской 

заплыв 

«Кудымкарс

кая волна-

2021» 

 
 «Весѐлые 

старты» 

 

 

Турнир 

«Дружба 

дворов» 

 

Спортивный 

праздник 

«Молодецки

е забавы» 

 

Игровая 

программа 

«Мы за 

ЗОЖ» 

 

тестирование 

ВФСК ГТО 

для 

организаций 

 

Спортивная 

программа 

«Веселые 

старты» 

 

«Весѐлые 

старты трѐх 

 

 

 

Приняли участие 8 

дворов, всего проектом 

охвачено около 290 

детей и подростков. 

Самым активным 

дворам вручены мячи и 

ракетки для 

самостоятельных игр во 

дворах. 

 

В заплывах на 50 и 100 

м. вольным стилем   

приняли участие 47 

участников  от 14 до 60 

лет 

 

10 подростков в клубе 

по месту жительства 

«Родничок» 

 

 

21 ребенок и подросток 

 

 

 

16 детей и подростков 

 

 

 

 

 

15 человек 

 

 

 

 

50 человек 

 

 

 

 

8 детей 

 

 

16 чел (внуки, бабушки 
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ГБУ 

«Управл

ение 

общежит

иями 

СПО 

ПК» 

 

 

«Мото 

Кудымка

р» 

 

 

 

29.09. 

 

 

 

 

 

 

 

сентябр

ь 

 

 

 

 

22.09. 

поколений» 

 

Акция, 

посвященная 

Всемирному 

Дню сердца 

«Массовая 

зарядка» для 

старшего 

поколения 

 

Акция 

«Рисунок на 

асфальте» 

 

 

 

Показательн

ые 

выступления 

по 

фигурному 

вождению на 

мотоциклах  

дедушки и  студенты) 

 

20 человек 

 

 

 

 

 

100 чел студенты 

 

 

 

100 человек зрителей 

 

 

30 мероприятий /  

 1 335 участников 

2.10 День донора отдел 

культуры 

МБУК 

КДЦ 

март, 

май, 

 

 

 

 

25-

26.08. 

Акция «День 

донора» 

совместно с  

ГБУЗ 

«Пермская 

краевая 

станция 

переливания 

крови» 

 Традиционно проходит 

на базе МБУК КДЦ, в 

2021 году в приняло 

участие 280 человек. 

 

 

82 чел 

 

 

2 мероприятия /  

 362 участника 

2.11 Информационно-

просветительские 

мероприятия 

отдел 

культуры 

МБУК 

КДЦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

квартал  

 

08.04. 

2021 г.  

 

 

 

 

 

 

31.05. 

2021 г.  

 

 

 

3 

мероприятия  

 

Познаватель

ная 

программа 

«Здоровье 

сгубишь, 

новое не 

купишь» 

 

Познаватель

ная 

программа 

«Курить-

здоровью 

 35 детей и подростков 

 

 

охват – 27 детей и 

подростков,  

проведено в клубе по 

месту жительства 

«Родничок» в рамках 

годового цикла 

мероприятий по ЗОЖ в 

виде бесед-диалогов и 

информационных бесед 
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ГБУЗ ПК 

«ЦОЗМП

» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГБУ 

«Управл

ение 

общежит

иями 

СПО 

ПК» 

 

 

 

 

 

25.06. 

2021 г. 

 

 

 

 

 

 

15.07. 

 

 

 

23.09. 

 

 

 

 

 

в 

течение 

9 

месяцев 

 

 

 

 

сентябр

ь 

 

 

22.09. 

вредить» 

 

Познаватель

ная 

программа 

«Умей 

сказать: 

«Нет»! 

 

Познаватель

ное 

мероприятие 

«Будь 

здоров» 

Акция 

Краевой 

программы 

здорового и 

увлеченного 

образа жизни 

«Край твоего 

сердца»Бесе

ды со 

старшим 

поколением:

профилактик

а 

онкозаболева

ний, ВКЭ, 

правильное 

питание, 

профилактик

а меланомы 

Оформление 

информацио

нных 

стендов 

«Мой выбор 

– трезвость» 

Беседа «Что 

я должен 

знать о 

ВИЧ» 

 

 

 

 

 

ИТОГО за 6 мес.: 

6 мер. /  62 чел.  

 

 

63 человека 

 

 

 

89 человек 

клубы КВН с 

программой за ЗОЖ для 

студентов. 

 

 

 

 активисты клуба ЗОЖ 

«Сокровище», 

городской и окружной 

Совет ветеранов 

134 чел. 

 

 

ознакомлены 1 000 

человек учащиеся 

СУЗов, проживающие в 

общежитиях. 

 

30 учащихся СУЗов, 

проживающих в 

общежитиях 

ИТОГО за 9 мес.: 

11 мер. /  1 378 чел.  

3. Информационно-обучающие модули (т.ч. обучение фокусных групп) 

 

3.1 Семинар по 

профилактике  

отдел по 

моложѐн

16.06. 

2021 

Семинар для 

социальных 

 61 слушатель 

семинара с 
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употребления ПАВ 

несовершеннолетни

ми  

ой 

политике  

и  

МБУК 

КДЦ 

педагогов и 

классных 

руководителей 

учебных 

учреждений по 

профилактике  

употребления 

ПАВ 

несовершенно

летними   

практическими 

заданиями. 

 

 

 

 

3.2 Образовательные 

мероприятия на 

тему 

«Профилактика 

сердечно-

сосудистых 

заболеваний» 

ГБУЗ ПК 

«ЦОЗМП

» 

 

 Образовательн

ые 

мероприятия 

на тему 

«Профилактик

а сердечно-

сосудистых 

заболеваний» 

педагогов из 

районов Коми-

Пермяцкого 

округа 

 2 лекции  с охватом  59 

педагогов 

     ИТОГО за 9 мес.: 

3  мер. /  120 чел. 

4. Мероприятий по ограничению времени и мест розничной продажи алкогольной 

продукции (НПА муниципального образования, протоколы от административном 

правонарушении, рейды, заседания профильных комиссий и т.д.) 

4.1 Запрет на продажу 

алкогольной 

продукции  

Админис

трация 

города 

Кудымка

ра 

В 

утверждѐ

нные 

празднич

ные дни   

+ в День 

города 

Кудымка

ра по  

проверки на 

основании 

Распоряжени

я 

администрац

ии города 

Кудымкара 

от 17.05.2021 

№ 206-р 

Отделом 

муниципального 

контроля 

администрация города 

Кудымкара проверено 

22 торговых объекта,  

нарушений не 

выявлено. 

4.2 Продажа алкогольной 

продукции 

несовершеннолетним 

КДН и 

ЗП 

админист

рации г. 

Кудымка

ра 

2 раза в 

месяц 

Рейды по 

продаже 

алкогольной 

продукции 

несовершенн

олетним 

 

 

заседания 

КДН и ЗП 

КДН и ЗП 

администрации города 

Кудымкара проведено 

12 рейдов за 1 

полугодие, нарушений 

не выявлено 

На заседании  комиссии 

КДН  рассмотрено 117 

протоколов в 

отношении 

несовершеннолетних 

употребляющих 

алкоголь, наложены 

административные 

штрафы на 98 

несовершеннолетних и 

19 родителей 

несовершеннолетних не 
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достигших возраста 

привлечения к 

ответственности, 

ведется работа по 

контролю,  

профилактике 

употребления и 

занятости данных 

несовершеннолетних.  

5. Количество мероприятий с привлечением:  

5.1 - Волонтеров 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- НКО 

Волонтѐ

ры-

медики 

ГБУЗ ПК 

«ЦОЗ и 

МП» 

 

04.04. 

2021 

 

 

 

 

31.05. 

2021 

 

 

 

 

 

Акция 

«10 тысяч 

шагов к жизни» 

 

Акция 

«Кудымкар не 

курит!» с 

привлечением 

волонтѐров-

медиков и клуба 

«Сокровище» 

Акция 

«Сердце для 

жизни» 

 

7 волонтѐров-медиков 

 

 

 

  7 волонтѐров-медиков 

и 15 участников клуба 

ЗОЖ  

 

 

 

 

6 волонтѐров-медиков 

Кудымка

рская 

ветеранс

кая 

организа

ция 

Админис

трация 

г.Кудым

кара 

04.04. 

 

12.05. 

 

12-13. 

06. 

июнь 

2021 г. 

каждая 

среда 

8.00 ч. 

«10 тысяч 

шагов к жизни» 

«Ветерански

й заплыв» 

Фестиваль 

«Готов к 

труду и 

обороне» 

участие в 

общегородск

их зарядках 

35 человек старшего 

возраста 

6. Проведение социологических исследований 

6.1 Анкетирование №1 Админис

трация  

ЦОЗМП 

июнь 

2021 

года 

Изучение 

двигательно

й активности 

женского 

населения  

Результаты обработаны 

социологом ГБУЗ ПК 

«ЦОЗМП». 

6.2 Анкетирование №2 Админис

трация  

ЦОЗМП 

февраль

-март 

2021 г. 

7 онлайн 

тестов по 

ЗОЖ  

Результаты обработаны 

социологом ГБУЗ ПК 

«ЦОЗМП». 

6.3 Анкетирование 

среди населения г. 

Кудымкара в 

Google – форме по 

темам 

ЦОЗМП 9 

месяцев 

Алкоголь – 

193 анкеты, 

Курение – 

187 анкеты, 

Малоподвиж

Результаты обработаны 

социологом ГБУЗ ПК 

«ЦОЗМП». 
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ный образ 

жизни – 193 

анкеты, 

Ожирение – 

214 анкеты, 

Избыточное 

потребление 

соли – 223 

анкеты. 

7. Мероприятия по созданию условий, обеспечивающих возможность населению 

систематически заниматься физической культурой и спортом: 

7.1 Устройство 

спортивных 

площадок, игровых 

площадок, 

стадионов для 

занятий физической 

культурой и 

спортом 

Админис

трация 

города 

Кудымка

ра 

3 

квартал 

реконструкция

хоккейной  

коробки на 

территории 

МБУспорта 

«Стадион 

Парма». 

 

3 

квартал 

отремонтирова

н зал самбо в 

здании 

стадиона 

«Парма» 

 

3 

квартал 

отремонтирова

н спортивный 

зал МОБУ 

«Гимназия№3 

 

открыт

ие 

состоял

ось 

10.07. 

2021 г. 

строительство 

открытой 

многофункцио

нальной 

площадки  при 

МАУ ДО 

«Детско-

Юношеская 

спортивная 

школа» 

На торжественном 

открытии 

присутствовало 25 

человек, проведен 

волейбольный матч. 

 

7.2 Благоустройство и 

поддержание в 

исправном 

состоянии 

общедоступных 

спортивных 

объектов, в т.ч. во 

дворах 

Админис

трация 

города 

Кудымка

ра 

строите

льство  

идѐт в 

настоя

щее 

время 

установка 

тренажерного 

комплекса на 

детской 

спортивной  

площадке 

«Гигант»  

в микрорайоне 

«Быстрый» 
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строите

льство  

идѐт в 

настоя

щее 

время 

обустройство 

(асфальтиров

ание) 

территории 

около клуба 

«Ровесник» с 

целью 

создания 

площадки 

для катания 

на роликах и 

самокатах  

7.3 Закрепление 

тренеров на 

общедоступных  

спортивных 

площадках и 

стадионах  

Админис

трация г. 

Кудымка

ра 

Учрежде

ния 

спорта  

2 

квартал 

Закрепление 

тренеров на 

общественны

х началах на 

4 площадках 

 

ул.Строителей,5А 

ул. Леваневского,84 

 ул. Свердлова,12 

ул. Строителей,11 

7.4 Краевой проект 

«Марафон ГТО» 

 

 март - 

август 

для 

населения 

работали 3 

группы на 

МБУ 

«Стадион 

Парма» и 

МАУ ДО 

ДЮСШ. 

 

 

 

Приложение 3 

к Порядку контроля за внедрением и  реализацией 

 муниципальных программ  в  рамках регионального проекта 

 «Укрепление общественного здоровья» 

Сведения о нормативно-правовых актах администрации города Кудымкара, 

регламентирующих разработку, реализацию и внедрение программы «Укрепление 

общественного здоровья» на территории МО «Городской округ – город Кудымкар» 

 

N 

п/п 

Вид правового акта Дата 

принятия 

Номер 

1. Постановление администрации «Об утверждении 

муниципальной программы «Укрепление 

общественного здоровья в муниципальном 

образовании «Городской округ   - город Кудымкар» 

25.03.2020 366-01-04 

2. Постановление администрации «О утверждении 

нового  состава рабочей  группы по организационно-

методическому сопровождению процесса разработки, 

реализации, мониторинга исполнения программы 

«Укрепление общественного здоровья в 

муниципальном образовании «Городской округ   - 

город Кудымкар» 

09.02.2021 138-01-04 
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Приложение 4 

к Порядку контроля  за внедрением и  реализацией 

 муниципальных программ  в рамках регионального проекта 

 «Укрепление общественного здоровья» 

Сведения о разработке, внедрении и реализации корпоративных программ 

учреждений и организаций муниципальном образовании «Городской округ – город 

Кудымкар»  рамках программы «Укрепление общественного здоровья» 

N 

п/п 

Учреждение, 

организация  

Дата 

разработки и 

принятия. 

НПА, 

согласование 

Дата 

начала 

реализации 

Количество участников 

1 ООО 

«Кудымкарские 

тепловые сети» 

утверждена в 

декабре 2020 г 

декабрь 

2020 г. 

б/н 

65 человек  

2 МБУК  «Культурно-

Деловой Центр» г. 

Кудымкара 

утверждена 

корпоративная 

программа 

здоровья 

11.01.2021 

11.01.2021 

б/н 

20 человек – специалисты 

МБУК КДЦ 

 

 

Приложение 5 

к Порядку контроля  за внедрением и  реализацией 

 муниципальных программ  в рамках регионального проекта 

 «Укрепление общественного здоровья» 

Сведения о внесенных за отчетный период изменениях в программу «Укрепление 

общественного здоровья» на территории МО «Городской округ – город Кудымкар» 

N 

п/п 

Вид правового акта Дата 

принятия 

Номер Суть (краткое 

изложение) 

1     

 

За отчетный период изменения в программу «Укрепление общественного здоровья» на 

территории МО «Городской округ – город Кудымкар» не вносились. 

 

 

Ответственный исполнитель: 

Начальник отдела культуры и социальной политики                                               Н.А. Гроо 


